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Viernes, 14 de Agosto
15:00 h.a 20:00 h.

Entrenamientos libres (Rio Cares).

21:00 h,

Fres.la nl:lri:Tenuen;da n:!m :.ardfnada y actuacion - [ ] \
musical (Parque de Mier). P
Sabado, 15 de Agosto ‘ Mlef cajAStura

11:00 h, COMUNICACIONES

EEEﬂ'gida de Dorsales: Categorias Iﬂfa"til, Alevin ¥ WWW,mber.es WHW.CAASINES
Benjamin (MIER).

11:40 h.

Presentacién de Embarcaciones (MIER). s

12:00 h ALIMENTOS CONGELADDS

SALIDA -5° Ascenso-Descenso de Promacién del FRIQBAS

Cares" Categorias Infantil, Alevin y Benjamin. [ WEIZ AL
Circuito Especial (MIER-MIER). rEInﬂs h[Sﬂnﬂn

123{} h_ a lhjﬂ I'L WV FRINaL.BS www hisinan.es warw.basilio.com
Escuela de Deportes Tradicionales Asturianos a cargo

de la Asociacién 6 Conceyos (Parque de Mier).

13:00 h.

Entrega de Premios "5° Ascenso-Descenso de Promocion

del Cares” Categorias Infantil, Alevin y Benjamin (MIER).

13:30 h.

Cancién Asturiana y Sesion Sidrera, camién escenario : . Monte Hig i+
Cajastur (MIER), : _ L) ﬁ it
14:00 h. Crafines 1 SO . | e ety

Comida Campestre Popular (MIER).
16:30 h.

Recogida de Dorsales: Categorias Cadete, Juvenil, Senior = (TR
y Veteranos (MIER). ik bl
Recogida de Dorsales y recomendaciones tedricas del
"3" Descenso Popular Turistico® (MIER).

16:45 h.

Recomendaciones tedricas al lado de las embarcaciones
para los participantes del "3° Descenso Popular Turistico” E
(MIER), A%UB 21 =

17:00 h. Py <en oo ity LEXQLEX
Presentacién de las Embarcaciones. Categorias Cadete, Wl B N B
Juvenil, Senior y Veteranos (MIER).

17:20 h.

Pregdn a cargo de Don Pedro Mier Allende

(Fundador de Mier Comunicaciones).

17:30 h.
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SALIDA "a1° Descenso Internacional del Cares” . & Erone ASTURIANO
Categorias Cadete, Juvenil, Senior y Veteranos e

(MIER-PANES).
17:31 h. www.iematicoasturfas esfunidep’deportes viww.faspiraguismoicom www_aytopanesgbaja cam

SALIDA “3° pescenso Popular Turistico” (MIER-
PANES). Mas informacion en:
www.descensodelcares.com/descensopopular

19:00 h.

Entrega de Premios del "41° Descenso Internacional del
Cares" Categorias Cadete, Juvenil, Senior y Veteranos
{PA' N EE}. R LY wWww.Lpa.es v v CaEnaser.com
19:30 h.

Entrega de Premios del "3° Descenso Popular Turistico"

que correrd a cargo del nueve veces campedn del Mundo : ” E] I m p UIS 0.65 d o cavena l

Manuel Busto (PANES). PRIMCIPALES
20:00 h.

Finalizacién de las piragiias del Cares.
Fiestas de San Rogue (PANES).
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