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			Historia y mitología de las Xanas o Encantadas en Asturias, disfruta de la cultura mitológica de Asturias.
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			Descubre los mejores foros y grupos de Asturias en Telegram y Facebook, entra participa, comparte fotos, vídeos, opiniones y experiencias.

			Leer más »
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			Imágenes de Amor para compartir y enviar gratis a tu pareja, novio, novia, amor de tu vida. Imágenes Románticas ❤ para descargar con frases de amor originales. Para Pc, móvil, celular, Whatsapp.

			Leer más »
		


		
		

	


	

		
			Hosting Asturias, Alojamiento web profesional, prueba 2 meses gratis
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			Este es el hosting web que más recomendados en Asturias Natural, dispone de precios muy asequibles para que puedas tener tu propia pagina web a un precio muy bajo.

			Leer más »
		


		
		

	


	

		
			Web de referencia para conocer los libros más recomendados de 2023
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			La mayor web de referencia de libros recomendados en España ha sido desarrollada en Asturias y es un orgullo compartirla con nuestros lectores asturianos.
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			Información con la historia de Asturias desde la edad de piedra, documentate con nuestra historia.
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			La gastronomía de Asturias es muy variada, pero sin lugar a dudas hay algunos platos típicos que destacan.

			Leer más »
		


		
		

	


	

		
			Himno de Asturias, letra y mp3 gratis
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			Toda la información sobre el Himno de Asturias, así como su letra, su partitura y la descarga gratuita del Himno en MP3.

			Leer más »
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			Información sobre la Bandera de Asturias, sobre su origen, significado y diseño, así como los archivos de imagen para su descarga.
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			Breve historia de la evolución y cambios estéticos de Asturias Natural a lo largo del tiempo, Así era AN y así es ahora.

			Leer más »
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¡Sigue Asturias en Youtube y Facebook!
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Sobre Asturias Natural




Asturias Natural es un portal independiente y libre creado con la finalidad de compartir información de Asturias.




Si quiere saber más sobre el desarrollo y la historia de la web te recomendamos que accedas al articulo de La evolución de Asturias Natural, en el se cuenta la cronología de la web a lo largo de los años.




		Nuestra pasión por Internet también nos ha llevado a realizar diferentes proyectos web, como es el caso de Gratis Todo, una web de descargas gratis, en ella se reunen programas y juegos gratis para PC y móvil, así como fondos de pantalla, imágenes bonitas, dibujos para colorear, series y peliculas gratis e incluso recursos para webmasters.




Sea bienvenid@ a nuestra web y esperamos que disfrute de ella, a continuación os dejamos información turística, cultural e histórica de nuestra región.




Información de Asturias


El Principado de Asturias, (en asturiano, Principáu d'Asturies o Asturies) es comunidad autónoma española situada en el noroeste de la península Ibérica, en el litoral cantábrico. Limita al oeste con Galicia, al sur con Castilla y León y al este con Cantabria. Ocupa una extensión de 10.565 km2 y su costa tiene una longitud de 401 km. Cuenta con una población, en retroceso, que supera ligeramente el millón de habitantes. El idioma oficial es el castellano, aunque también se emplea el asturiano. Este no goza de oficialidad pero sí de una especial protección de acuerdo al Estatuto de Autonomía. 




El nombre de Asturias procede de los astures, el primer pueblo que habito esta región antes de la romanización.




Su capital es la ciudad de Oviedo. 




Las principales poblaciones asturianas se concentran en la zona central de la región, desde la costa al interior, siguiendo los valles mineros. 




La ciudad más poblada es Gijón (271.039 hab), seguida de la capital regional, Oviedo (209.495 hab) y de Avilés (83.899 hab). Las ciudades cuya población ronda los 50.000 habitantes son Mieres (46.561 hab) y Langreo (46.964 hab). [Datos INE 2004]





Situación geográfica de Asturias
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Toda la región asturiana está situada en la vertiente norte de la cordillera Cantábrica, en el tramo de mayor anchura y de alturas más elevadas. La cordillera desciende en pocos kilómetros de cimas de más de 2.000 m hasta el nivel del mar. Junto al litoral se encuentran sierras de baja altura que configuran una costa escarpada y son el flanco norte de una larga depresión central. 




Asturias, tiene una superficie de 10.603,57 km2. Asturias limita al norte con el Mar Cantábrico, al oeste con la Comunidad Autónoma de Galicia, al este con la Comunidad Autónoma de Cantabria y al sur con la Comunidad Autónoma de Castilla-León.




Como llegar, mapa de Asturias










Organización territorial




Según el Estatuto de Autonomía de Asturias, a efectos administrativos, la Comunidad está dividida en 78 concejos, figura que en la actualidad cuenta con el mismo valor legal que el municipio. La entidad menor que el concejo es la parroquia, que no tiene por qué coincidir necesariamente con la parroquia eclesiástica. Dentro de cada parroquia se distinguen los diferentes barrios.
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A efectos jurídicos en Asturias encontramos tres circunscripciones electorales, siendo la mayor de todas ellas a efectos poblacionales la central.




Desde el punto de vista judicial Asturias se divide en 18 partidos judiciales, con juzgados de primera instancia en la capital de cada uno de ellos.




Desde el punto de vista sanitario Asturias tiene 8 Áreas Sanitarias, 2 Distritos Sanitarios, 66 Zonas Básicas de Salud y 15 Zonas Especiales de Salud. (Datos: Instituto de Información Sanitaria, 2002)




Principales villas y concejos de Asturias




Las principales poblaciones asturianas se concentran en la zona central de la región, desde la costa al interior, siguiendo los valles mineros. La ciudad más poblada es Gijón (270.867 hab), seguida de la capital regional, Oviedo (202.421 hab) y de Avilés (88.450 hab). Las ciudades cuya población ronda los 50.000 habitantes son Mieres, Langreo y Siero. Entre 15.000 y poco más de 20.000 habitantes se encuentran Castrillón (22.567 hab), San Martín del Rey Aurelio (23.519 hab), Aller, Cangas de Narcea, Corvera de Asturias, Laviana, Luarca, Villaviciosa y Tineo.
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Hidrográfica asturiana




La red hidrográfica lleva dirección sur-norte y está formada por ríos cortos de caudal constante y de aguas rápidas. Los más importantes son el Deva, con su afluente el Cares; el Sella, con sus afluentes Ponga, Mampodre y Cobra, que en su desembocadura forma la ría de Ribadesella; el Nalón que forma la ría de Pravia; el Navia, el de mayor longitud (159 km); y el Eo, que sirve de límite con la provincia de Lugo, formando en su desembocadura la ría de Ribadeo.

La costa es muy acantilada y posee pequeños entrantes que forman playas y rías. Los dos accidentes más destacados, además de las rías, son los cabos de Peñas y de Lastres.




Clima de Asturias




El clima asturiano es de tipo oceánico, con precipitaciones abundantes (entre 1.000 y 2.000 mm anuales, según las zonas) repartidas a lo largo del año con máximos en los meses de otoño e invierno. La zona costera tiene temperaturas templadas mientras que en las zonas interiores son algo más bajas (12 ºC de promedio anual frente a los 14 ºC de la costa). La zona de la cordillera Cantábrica tiene un clima de montaña con fuerte innivación y temperaturas muy bajas.




Flora y fauna de Asturias




La vegetación natural está formada por especies propias de zonas húmedas. Los bosques ocupan una gran extensión salpicada de prados naturales. Las especies más comunes son robles (carbayu), castaños, hayas y olmos. Se han aclimatado bien árboles foráneos, como el pino y el eucalipto. La fauna es rica en especies poco comunes en el resto de España, como el oso pardo; hay también lobos, rebecos, corzos, jabalíes, zorros (raposos), águilas reales y una gran variedad de peces de ríos de aguas bravas. Para la conservación de la fauna se han creado reservas naturales como la Reserva nacional de Somiedo, el Parque nacional de los Picos de Europa y otras de menor extensión. Mas sobre Naturaleza de Asturias




Gastronomía asturiana




La gastronomía tiene rasgos que la emparentan con la cocina gallega, normanda y bretona. Dos de los platos más conocidos son la fabada, confeccionada con judías blancas y embutidos de cerdo, y la caldereta, típico de las zonas costeras que incorpora gran variedad de pescados frescos. Son también populares el pote, los estofados de buey y toda clase de pescados, tanto de río como marinos. Aunque bastantes desconocidos fuera de la región, existen más de cien variedades diferentes de excelentes quesos artesanos, de los que el de Cabrales es el más popular. La bebida asturiana por excelencia es la sidra. Mas sobre la Gastronomia de Asturias




Arte asturiano




Asturias posee un rico legado artístico del que destaca una autóctona arquitectura prerrománica (arte asturiano) con monumentos como Santa María del Naranco y San Miguel de Lillo (Oviedo), y Santa Cristina de Lena y Santo Adriano de Valdediós en Villaviciosa. El arte románico es muy sobresaliente, ya que toda la región estaba cruzada por una de las rutas jacobeas, destacando el monasterio de San Pedro de Villanueva (cerca de Cangas de Onís), Santa María del Junco (Ribadesella), la colegiata de Taverga y la abadía de San Juan Bautista (cerca de Gijón). El gótico no abunda, aunque existen buenas muestras de este estilo como la catedral de San Salvador en Oviedo. La arquitectura renacentista y barroca está bien representada en numerosos palacios de Oviedo (Toreno, Camposagrado y Santa Cruz), Avilés (Ferrera) y Pravia (palacio de los Moutas). El neoclasicismo dio lugar a numerosas casonas que se encuentran en muchas ciudades y pueblos asturianos. Entre los pintores del siglo XX destacan Darío de Regoyos (Ribadesella, 1857-1913), Evaristo Valle (Gijón, 1878-1951) y Nicanor Piñole (Gijón, 1878-1978).
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